附件1：
2019年第十届浙江省大学生物理科技创新竞赛主题：物理学与健康城市
第十届浙江省大学生物理科技创新竞赛主题为：物理学与健康城市。
对于参赛学生，要求从掌握的物理学知识入手，针对建设健康城市（Healthy Cities）或文明城市（Civilized Cities）的基本指标：科教文卫体稳步发展，社会事业全面进步，社会治安良好、秩序井然，基础设施较为完善、生态环境优良，经济持续快速健康发展，居民生活水平稳步提高；或与之相联系的现代大型城市居民的健康优化服务，包括健康城市环境，健康城市基础设施，健康城市家居，健康辅助及信息交流系统等，以及关注杭州作为准一线城市如何开展大数据应用和高效互联网服务等健康城市综合课题开展有意义的应用性研究。 
建设健康城市作为众多国家提出的共同行为是20世纪80年代起面对城市化问题给人类健康带来挑战而倡导的一项全球性行动战略。1994年世界卫生组织（WHO）对于健康城市给出如下定义：“健康城市应该是一个不断开发、发展自然及社会环境，并不断扩大社会资源，使人们在享受生活和充分发挥个人潜能方面能够互相支持的城市”。中国学者也提出了自己的观点，所谓健康城市，就是指从城市规划、城市建设到城市管理等各方面都以人的健康为中心，保障广大居民健康生活和工作，成为人类社会发展所必需的健康人群、健康环境和健康社会有机结合的发展整体。进一步，WHO根据世界各国开展健康城市活动的经验和成果公布了“健康城市10条标准”作为建设健康城市的努力方向和衡量指标。其中主要指标有：为市民提供清洁安全的环境；为市民提供可靠和持久的食品、饮水、能源供应；建设有效的清除垃圾系统；通过富有活力和创造性的各种经济手段，有一个强有力的相互帮助的市民群体；有各种不同的组织能够为了改善城市健康而协调工作；把保护居民健康视为公众决策的组成部分，赋予市民选择有利于健康行为的权力；不懈努力争取改善健康服务质量，并能使更多市民享受健康服务；及保持一个使人们更健康长久地生活环境等等；健康城市还包括生活在城市里的居民群体的身体及心理健康。

在中国，始于1989年的国家卫生城市创建活动为健康城市建设奠定了基础和创造了条件。建设健康城市所提出的理念和方法，不仅能够巩固和提高创建国家卫生城市工作成果，也丰富和深化了爱国卫生运动的内涵。2001年6月全国爱国卫生运动委员会办公室（爱卫办）把苏州作为中国第一个“健康城市”项目试点城市向WHO正式申报。2003年，上海市确定了8个项目建设目标：营造健康环境、提供健康食品、追求健康生活、倡导健康婚育、普及健康锻炼、建设健康校园、发展健康社区。2007年底，爱卫办又在全国范围内正式启动了建设健康城市、区（镇）活动，并确定上海、杭州、苏州等十个市（区、镇）为全国第一批建设健康城市试点，拉开了中国健康城市建设的新篇章。每一个健康城市应力争达到如下目标：创建有利于健康的支持性环境，提高居民的生活质量，满足居民基本的卫生需求，提高卫生服务的可及性。
接着，我国又提出了建设“全国文明城市”这一项具有中国特色的战略目标。2005年9月开展了首届“全国文明城市”评选表彰活动，标志着文明城市创建活动进入一个新的阶段：在全面建设小康社会、推进社会主义现代化建设的新的发展阶段，坚持科学发展观，经济和社会各项事业全面进步，物质文明、政治文明、举止文明与精神文明建设协调发展，精神文明建设取得显著成就，市民整体素质和城市文明程度较高的城市风貌。创建文明城市对市民在公共场所道德方面提出具体标准，即健康安全的交通意识，公共场所健康和谐的人际互助关系；创建文明城市也包括市民对政府工作的各项满意度的具体要求，对窗口服务行业有较高具体标准。这些行业包括市政供电气热及自来水、市政公交及出租车、高铁快线民航及客运站与机场、市政园林环卫及风景区、邮政电信及物业服务点、商业零售银行业及宾馆旅行社、以及工商医疗税务和公安系统及交警等等，充满了城市的各行各业，分布在城市的角角落落。进而要实现如下文明城市建设目标：科教文卫体稳步发展，社会事业全面进步；社会治安良好、秩序井然；基础设施较为完善、生态环境优良；经济持续快速健康发展，居民生活水平稳步提高。

最后，选定本课题还有一个更实际的本省社会背景，即两年前浙江省政府在全国范围内率先提出了“最多跑一次”改革。“最多跑一次”措施作为浙江省改革的一张“金名片”，自2016年12月实施以来，已实现省、市、县三级“最多跑一次”事项全覆盖，它还撬动了各领域的改革，推动了浙江省成为全国城市环境最优，城市建设最快的省份之一。2018年11月30日，浙江省人大十三届七次会议审议通过《浙江省保障“最多跑一次”改革规定》，它将于2019年1月1日起施行。可以充分相信，“最多跑一次”这项改革措施已经为杭州市及我省其它各地市尽快建成健康城市或文明城市打下了一个坚实的基础。
从而，我们提出2019年浙江省大学生物理科技创新竞赛科技类主题：物理学与健康城市。希望每一名在校大学生，在面对国家建设的重要阶段、在面临城市建设的发展过程中，能够通过本身的积极行动来实现自己的人生价值。本项竞赛主题要求，每位参加竞赛的学生从掌握的物理学知识入手，论述相关物理知识与健康城市建设活动之间的内在关系，利用力学、光学、机械、或电子学等物理学知识选择某一课题开展探索性研究，构造出有应用前景的模型或装置等。我们希望，竞赛研究工作的过程与成果能够与浙江省的科技发展，特别是与健康城市建设紧密联系起来。竞赛组委会特别希望，相关研究能够应用大数据与互联网，及人工智能等最新手段，为浙江省目前开展的“最多跑一次”的改革措施带来正相关促进作用。
本届创新竞赛的成果形式仍为科技作品，并要求附有物理背景、工作原理、技术分析和应用前景等书面材料。此外，仍然保留科技竞赛的传统选题：物理实验仪器之开发与创新。
附件2：
浙江省大学生物理科技创新竞赛项目研究报告格式要求说明
1.总体要求
全文按以下顺序编排：主题名+作品报告名、参赛学校、项目成员、指导教师、摘要、关键词、正文[可自行组织，但应包括下列内容：作品背景（国内外相关研究现状）、作品关键技术问题的描述、创新特色、应用前景等]、参考文献。采用 word 2000及以上版本编排。
2.页面要求
A4 页面。页边距：上 25mm，下 25mm，左、右各 20mm。标准字间距，1.5倍行间距。不要设置页眉，页码位于页面底部居中。
3.图表要求
插图按序编号，并加图名（位于图下方）。图中文字用小五号宋体，符号用小五号 Times New Roman（矢量、矩阵用黑斜体）；坐标图的横纵坐标应标注对应量的名称和符号/单位。表格按序编号，并加表题（位于表上方）。
4.字号、字体要求
正文宋体，小四号字。其它字号、字体要求见附件5的样稿。
附件3：研究报告格式示例
基于手机距离传感器的智能计数器
[大标题黑体小初，小标题黑体二号]
参赛者：×××，×××，×××，×××
（××大学××学院，杭州310023）
指导教师：×××，×××
[宋体小四号]
摘要  本文简要介绍了光脉冲距离传感器和超声波距离传感器的工作原理及各自优缺点……。[摘要宋体五号]
关键字  距离传感器；超声波测距……[关键字宋体五号]
1 研究背景[正文标题黑体小四号加粗]
手机们日常生活最常用的设备，尤其是智能手机的出现后，手机的使用量迅速增加。根据美国调研公司 lurry 发布的报告称……[正文宋体小四]
    2 距离传感器工作原理
2.1光脉冲距离传感器
利用光直线传播和传播速度(在某媒质中)恒定已知的特性……
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图1  光脉冲距离传感器原理图

2.2超声波距离传感器
由于声波在同一种媒质中(如:水中)的传播速度基本为一常数……
2.3光学式位移距离传感器

光源发出的光通过透镜进行聚光，并照射到物体上。……
3 技术分析
手机里的距离传感器的感应范围大约是传感器正上方5cm……
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图×  App计数运行的界面
4 应用前景

距离传感器不仅在手机上有实用的用处……
参考文献
 [1] 李桥梁,竺钦尧. 非接触距离传感器技术综述 [J]. 传感器技术. 1991 (02)：1-5.
[2] 于丽霞,王福明. 一维PSD器件及其在测量中的应用 [J]. 现代电子技术. 2007 (07)：143-144.
 [参考文献数字及英文为Times New Roman,中文为宋体五号]
附录
程序代码：
public class MainActivity extends Activity implements SensorEventListener{

…………………………

附件4：报名表
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